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Turnübung von unserem Girli
Geschrieben von TSchreiber - 11.06.2008 10:53
_____________________________________

Hier mal eine kleine Doku-Studie wie sich powergirli beim Golfen Fit hält

http://www.tschreiber.de/golf/girli-fun.jpg
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Geschrieben von powergirli - 11.06.2008 12:51
_____________________________________

 UND das gute AN der Sache es ist von Führenden Orthopäden Empfohlen :D
 (**)  (**)  (**)  (**)  (**)  (**)  (**)  (**)  (**)  (**)  (**)  (**)  (**)  (**) 

============================================================================

Geschrieben von Skaff66 - 11.06.2008 15:39
_____________________________________

Und Füsse im kalten Wasser ist gut für die Durchblutung, euer Physio. 
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